Tek in pohod PoveZimo soline 18.3.2012

Tekadi pravite, da je to najlepsi in najkrajsi 10km tek. Proga je speljana tudi pod morsko gladino in
skozi tunel ozkotirne Zeleznice. Tek je popolnoma ravninski, nezahteven, primeren za vse, vec¢inoma se
tece ob morju in povezuje se secoveljske in strunjanske soline. Z morja lahkotno pihlja in v nosu

lahko cutis vonj po soli in morju. Okolje je prijazno in slikovito. Drevesa se bohotijo z zelenimi listi.
Prvi mandeljni in Zivo rumene narcise Ze cvetijo. Siri se vonj po pomladi, ljubezni, vonj novega
zacetka. Dnevi so zZe toplejsi. Pticki zvrgolijo in letajo naokoli a kaj, ko jih galebi preglasijo s svojim
Vrescanjem.

Velika modrina je stalno prisotna. Tudi, ko je ne vidis, cutis, da se v blizini stalno nekaj premika. V
nosu cutis njen vonj, na obrazu pa njeno sapo. Slisi s,e kako se kamencki kotalijo gor in dol, ko se
valovi zadevajo v obalo. Vasih se sinje modra spremeni v sivo zeleno. Takrat se valovi razbijajo na
obali, pljuskajo in Spricajo tako, da sledi soli ostanejo Se dolgo. Morje Ze vabi, ceprav se v daljavi
vidijo Alpe s snezno belo kapo. Tam Se smucajo, tu pa se bomo kmalu Ze kopali. Najhrabrejsi ze gredo
do kolen v morje. A ni e ta pravo! Ribici namakajo svoje trneke in mreze v upanju na bogat ulov.
Turisti se nastavljajo soncu. Za prvo barvo bo. Doma se bodo lahko pohvalili, da so bili ez vikend na
morju.

In vso to toplino in lepoto sekajo globoki vdihi in vzdihovanja tekacev, ki ob morju katerega valovi
leno butajo v obalo, hitijo proti cilju v Strunjan. Tam se okrog 12 ure dvigne vetric, ki vsakodnevno
piha s solin. Siri se tudi vonj toplih bobicev in malvazije a to je Ze druga zgodba.

Ob progi je veliko Stevilo navijacev, saj se tece po plazi in skozi center Portoroza. Tek je
netekmovalen. Zato se sprosceno vzdusje in prijateljstvo siri med tekaci.

Vsi si zelimo zmagati. Zanekatere je zmaga, da prvi pritecejo v cilj, za druge pa je zmaga Ze ¢e samo
pritecejo v cilj. Predvsem pa si na prvem vecjem teku sezone Zelimo odgovorov koliko dobro smo cez
zimo trenirali.

Proga je taka, da ta hitrim dovoljuje dobrega rezultata na zacetku sezone. Vsem ostalim pa uZivanja v
nabiranju kilometrov v druzbi prijateljev.

Veliko tekacev in pohodnikov se udelezuje Povezimo soline prav zaradi domacnosti in sproscenosti,
ki jo najdete tukaj ob solinah. To se opazi Ze na Startu, kjer po dolgi zimi, na prvem spomladanskem
teku srecate veliko svojih prijateljev in znancev. Letos bodo tukaj itak vsi. Na Seci, kjer je start,
potekajo prisrcna pozdravijanja, glasen smeh in pogovori o tem, kaj ste poceli Cez zimo. V tej mnozici
poznanih in nasmejanih ljudi opravimo solinarski ritual za sreco- Solinado. Ko vrzemo Scepec soli cez
ramo si zazelimo marsikaj, od zdravja do hitrega teka. Skupinsko se ogrejemo, odrecitiramo prisego
in se zabavamo v vrsti, ko cakamo na WC.

S prihodom v cilj v Strunjanu, ko zadisijo bobici in druge istrske dobrote z bliznjih stojnic se vsa ta
domocanost poudari. Razdelijo se nagrade najboljsim, nekaj nagrad tudi srecnim izzrebancem. Letos
bomo za vas organizirali tombolo. Naj bo Se bolj zabavno, naj bo Se ve¢ smeha.

Tam nekje se delita sol in vino.

Upam, da veste, v Istri je vraza, da si soli ne sposodimo in je ne podarimo. Vedno moramo zanjo
placati. Cent ali dva sta dovolj, dovolj, da razbijeta urok. Pa ne, da vas strasim...

Pa saj smo res ena velika druzina. Kaj druzina, pleme smo, pleme Povezovalcev. Skoda bi bilo

ne se druziti in ne sodelovati!



