
Vonj morja, okusi Istre, barve narave, ki se prebuja, morje, ki buči in valovi, Malvazija, ki ti v 

ustih pusti okus po »daj še eno rundo«, bakala, kroštole, bobiči, grenak okus oliv. Ribiči, ki v 

daljavi vlečejo svoje mreţe, solinarji, ki pripravljajo kavedine, galebi, ki se kričeče zaletavajo 

v morje, turisti, ki se lenobno predajajo sončnim ţarkom... in kaj si lahko človek ţeli več od 

ţivljenja? 

  

KULINARIČNI POHOD ISTRSKIH DOBROT 1.4.2012 
  

Se še spomnite kako je bilo včasih? Včasih smo tudi hodili na pohode in izlete. Ţe na vse 

zgodaj smo se odpeljali s Fičotom ali Z 101, nekateri pa kar s starim avtobusom. Edina 

avtocesta je bila od Vrhnike do Razdrtega. Iz Ljubljane do morja smo se vozili dve uri, če smo 

imeli srečo. Se še spomnite ceste skozi Senoţeče in Kozino ali pa Črnokalskega klanca? Vseh 

tistih ovinkov in tovornjakov, ki so ustvarjali nepregledne kolone. Kaj pa Gavrilovičeve 

paštete, soka Dvojni C in Eurokrem »šečerne ploščice«? 

  

Dandanes smo v eni uri povsod. Vsedemo se v avto in ţe smo na drugem koncu Slovenije. 

Hitro in enostavno. A ni več tistega občutka, da nekam gremo. Občutka, ki mu z eno lepo 

slovensko besedo rečemo » rajzefiber«. Danes imamo vsega preveč. 25 jogurtov v trgovini, 

vsak vikend en pohod... V bistvu nas nič več ne zadovolji tako kot nekoč tisto »mantranje«  v 

fičotu. 

  

Zato si želimo le resničnih in močnih doţivetij, ki v nas prebudijo nostalgijo na tiste čase! In 

Kulinarični pohod Istrskih dobrot je prav to. Da se boste počutili dobro kot nekoč Vam ne 

bomo dali Gavrilovič paštete pa tudi v Fiču se ne gnetemo. Ţe na samem štartu boste srečali 

veliko veselih in nasmejanih ljudi. Med njimi bo veliko prijateljev in znancev. Pohod bomo 

začeli s solinarskim ritualom za srečo – Solinado. Ko si boste vrgli ščepec soli čez ramo, si 

boste lahko zaţeleli vsega,  dobro zase in za svoje domače. Stari ljudje pravijo, da ta ritual 

deluje! Ţelje naj bi se uresničile. 

  

Po Solinadi boste dobili vse napotke o pohodu in se odpravili po najkrajši poti proti cilju. Pot 

Vas bo najprej vodila skozi naselje. A ţe kar kmalu boste zavili v gozdiček in po krajšnici 

prišli na Sečo, od koder se vam bo odprl prekrasen pogled na Sečovelske soline. Hodili boste 

skozi nasade oljk. Vsa narava bo ţe prebujena, sadno drevje bo cvetelo. Širil se bo vonj cvetja 

in trave. Pred vami, kot na dlani, pa se bodo bohotili neskončni bazeni  (kavedini) za 

pridelavo soli. Tu vsako leto na roke pridelajo veliko tisoč ton najkvalitetnejše soli. 

  

Kaj vse boste videli na poti? 
Soline z vseh strani, Jernejev kanal, kamnite kipe umetnikov s celega sveta na Forma vivi, ki 

je najstarejši tak razstavni prostor na svetu. Od tu se razteza prečudovit razgled na soline in 

Savudrijo, Portoroţ in daleč čez morje. Spodaj ob morju je Škver. Stara ladjedelnica, kjer še 

vedno delajo barke na roke. Fotografirali se boste lahko ob spominski ploščici Jureta Robiča. 

Vsedli se boste lahko na »njegovo« klopco, od koder zares zdrsne pogled v neskončnost. 

Sprehodili se boste skozi avtokamp mimo Marine Portoroţ po portoroški plaţi in skozi tunel 

ozkotirne ţeleznice, ki je nekoč povezovala Trst in Poreč. 123 km dolgo progo s številnimi 

tuneli in mostovi so na roke gradili le dve leti. Včasih je res bilo vse drugače. Na roke so 

delali hitreje, kot danes z najsodobnejšimi stroji... 

  

Skozi tunel se boste spustili v kraj kjer so iz morja prihajale  morske deklice, ki so igrale na 

»strune«. Seveda je vse to v Strunjanu. Na vrhu hriba se je pred 500 leti prikazala Marija in 

posvarila pirančane. Kdo ve, če so jo poslušali? Tu, na vrhu hriba je ogromen kamnit kriţ, ki 



se bohoti nad najlepšim delom slovenske obale. Spodaj je Mesečev zaliv s svojimi 

energijskimi kamni. 

  

Po poti bomo za Vas postavili degustacijske mize z istrskimi dobrotami. Ne bom Vam 

razlagal, kaj vse bo na mizah.  Morate priti, videti in poskusiti! Bodo pa najrazličnejše barve, 

vonji in okusi! Na stojnicah bodo domačini predstavili in ponudili doma pridelano hrano in 

različne pijače 

  

Zaključili bomo s porcijo toplih bobičev. Iz rok solinarske druţine boste prejeli sol, steklenico 

Malvazije, za Vas bomo pripravili Tombolo Piranese, pa še katero bomo zapeli. 

POZOR! Upam, da veste, v Istri je vraţa, da si soli ne sposodimo in je ne podarimo.  Vedno 

moramo zanjo dati nekaj denarja. Cent ali dva sta dovolj, da razbijeta urok. Pa ne, da vas 

strašim... 

  

Letošnji pohod bo nekaj posebnega. Pade na 1. April. Da, na Dan norcev. Pripravite si 

kakšno šalo. 

  

Vidimo se na štartu Kulinaričnega pohoda 1.4.2012  v Luciji! Resnično se splača biti zraven! 


